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Educatie financiara

Fisa cadru suport activitate

Cadru didactic:

Locatia: Data:

Nivel de scolarizare: [ primar; [ gimnazial; [ secundar superior.

Introducere

Activitati interdisciplinare pentru deprinderea cunostintelor financiare de baza.

Scop:
1. Distingerea dintre necesitati si doringe.
2. Luati decizii privitor la prioritatile de cheltuire.

3. Elaborati un buget simplu.

intrebiri de investigat:

- Cheltuirea responsabila se referd, in linii mari, la distingerea necesitatilor si dorintelor noastre.

Este esential de a cheltui banii dupd necesitati.

- A invata sd optimizam cheltuielile este o abilitate importanta de administrare rationala a banilor.
- Bugetele sunt instrumente utile pentru a ne ajuta sa planificdm si administrdm banii. E ugor sa

inveti sa elaborezi un buget.

Proiect

Optiunea 1: Propuneti participantilor sa intervieveze membrii familiei lor despre cheltuielile de

trai; sd identifice primele trei necesitd{i pentru care se cheltuieste Tn gospodarie.

Optiunea 2: Rugati participantii sd faca o listd cu trei decizii de a face cheltuieli utile si cu trei
inoportune. De exemplu, o decizie buna de a cheltui ar putea fi plata taxelor scolare pentru un curs
de limba engleza, iar o decizie proastd este cumpararea hainelor la moda care s-au dovedit

incomode.
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Exploreaza

Activitatea: Raspunsuri si mingea
Este un joc pentru a constata motivele de a cheltui bani.

Materiale: flipchart si stilou, o minge (de ex.: minge din stofa, ghem sau o soseta rulata).

Desfasurare:
1. Rugati participantii sd formeze un cerc.

2. Explicati-le ca veti rosti un enung care este neterminat si veti arunca mingea cuiva din cerc.
Acea persoana trebuie sa incheie propozitia. De exemplu: ,,La varsta mea oamenii cheltuiesc
pentru... (a cumpara haine noi)”.

3. Dupa raspuns, repetati aceeasi propozitie neterminata si aruncati mingea altcuiva din cerc,

care trebuie sa raspunda inainte de a arunca mingea spre altcineva din cerc.

Continuati urmatoarele propozitii:

O oamenii de varsta mea cheltuiesc pe ...

Adultii cheltuiesc adesea pe ...

Daca e posibil, rugati un voluntar sau un comoderator sd scrie unele raspunsuri in trei

variante: ,,Folosire personala”, ,,Urgente” (cum ar fi imbolnaviri spontane sau accidente) si

,,Oportunitati de viitor”.

6. Nota: nu asteptati pana cineva spune sfarsitul fiecarei propozitii. E bine sa mentineti un ritm
vioi. Opriti-va pentru citeva secunde la fiecare propozitie inainte de a trece la urmatoarea.

7. Dupa trei propozitii, Intrebati participantii: ,,Care sunt similitudinile intre obiceiurile de
cheltuire a tinerilor si adultilor?”

agnp e s

Instructiuni moderatorului
Intrerupeti jocul si permiteti participantilor sa stie cand sa schimbe propozitia introductiva.

Activitatea: Cheltuieli individuale/ personale
Este un joc in care participantii practica luarea deciziilor de cheltuire.

Materiale:

- 20 de obiecte de numarat pentru fiecare participant (de ex.: fasole, clame pentru hértie,

pietricele, chibrituri)
- Materialul distributiv ,,Jocul de-a cheltuiala”
- Flipchart cu ,,Jocul de-a cheltuiala”: Transportul

Desfasurare:

1. Distribuiti fisa de lucru ,,Jocul de-a cheltuiala” si 20 de obiecte de numarat fiecarui

participant. Participantii urmeaza sa se asigure ca au primit 20 de obiecte.

2. Explicati: Materialul distributiv oferit listeaza toate lucrurile pentru care puteti sa va cheltuiti
veniturile. Fiecare categorie ofera cateva optiuni si numarul de ,,X” langa acestea indica
costul pentru fiecare articol. Pentru fiecare categorie, selectati o optiune care se potriveste
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cel mai bine si puneti atatea obiecte cate sunt necesare pentru a o plati. Optiunile care nu au

un ,, X"’ sunt gratuite. Nu trebuie sa le platiti din venitul vostru.

Faceti un exemplu impreuna. Aratati flipchart-ul ,,JJocul de-a cheltuiala: transportul”.

Explicati: Selectati optiunea de transport care va place cel mai mult. Puteti sa va opriti la

optiunea dorita in locul transportului folosit in realitate. Daca vreti sa va deplasati cu taxiul,

puneti trei obiecte alaturi de ,,taxi frecvent”. Insa daca credeti ca puteti sa mergeti pe jos sau

pe bicicleta spre cele mai multe destinatii, nu trebuie sa cheltuifi nimic pentru transport.

Incurajati intrebarile.

Indicati-le participantilor sa continue si sa incheie jocul ,,De-a cheltuiala”.

Mergeti prin sald si asigurati-va ca participantii inteleg ce trebuie sa faca. Acordati acestui

exercitiu cinci — zece minute, apoi puneti urmatoarele intrebari:

Ce a fost dificil la acest exercitiu?

Ce alegeri ati fost nevoiti sa faceti?

P propuneti sa noteze cu un semn transportul ales in functie de economie.

Explicati participantilor ca venitul lor a fost redus la 13 obiecte. Sarcina lor este sa gaseasca

o modalitate de a cheltui banii ramasi. Cinci minute pentru runda a doua.

Puneti urmatoarele intrebari orientative:

- Care a fost primul articol la care ati renuntat? De ce?

- Care a fost ultimul obiect la care ati fi vrut sa renuntati? De ce?

- Cine a inclus economii in planul de cheltuieli? Cum v-ar fi putut ajuta acestea in runda
a doua?

- Compara planul tdu de cheltuieli cu a persoanei de langa tine.

- Cum s-au schimbat planurile de cheltuieli?

- Ce va spun schimbdrile in alegerile voastre despre preferintele individuale; va
influenteaza alegerile?

Instructiuni moderatorului:
- Asigurati-va de pregatirea tuturor materialelor necesare pentru activitafile mentionate.
- P pregatiti din timp copii ale materialelor distributive: ,,Jocul de-a cheltuiala”.



